
Moderieren – präsentieren 

 
Dieser Baustein vermittelt neben Methoden der 
Moderation und Präsentation Fertigkeiten in der 
Wahrnehmung, auf welchen Ebenen Inhalte am 
effektivsten zu vermitteln sind. 
Schwerpunkte: 

• Moderationstechniken 
• Präsentationstechniken 
• Steigerung der Kommunikationsfähigkeit 

 
Modul III: 

Erfolgreiche Elternarbeit durch erfolgreiches 

Selbstmanagement und Selbstcoaching 
(1 Samstag) 
 
Dieser Baustein unterstützt Sie, Ihre Ziele 
umzusetzen und diese Fähigkeiten an andere 
weiter zu geben. 
 
In drei Schritten lernen Sie 

• Ihre Ziele so zu formulieren, dass sie 
realistisch erreichbar werden 

• Ihre Ressourcen zu finden, die Sie 
benötigen, um Ihre Ziele 
zufriedenstellend umzusetzen 

• die Ressourcen so in Ihrem Alltag zu 
verankern, dass sie einen ständigen 
Zugriff auf Ihre Fähigkeiten haben. 

 
Modul IV: 

Sponsoring und Akquise von Projekten für die 

Schule 
(1 Samstag) 
 
In diesem Baustein werden Sie sich unter 
kompetenter Leitung einer Marketingfachfrau mit 
den Möglichkeiten von Akquise und Sponsoring 
auseinandersetzen und Strategien für die eigene 
Schule, das eigene Projekt entwickeln. 
Schwerpunkte: 

• Ziele der jeweiligen Akquise- und 
Sponsoring-Projekte genau definieren 

• passende Zielgruppen zu den festgelegten 
„Projekten“ erarbeiten 

• Kommunikationsstrategien für die 
definierten Zielgruppen entwickeln 

 
Modul V: 

Motivation – ein wichtiger Erfolgsfaktor in der 

Elternarbeit 
(1 Samstag) 
 
„Nur wer selber brennt - kann andere entzünden!“ 
In diesem Baustein lernen Sie, wie wichtig 
Motivation zur Zielerreichung Ihrer Projekte ist. 
Themenschwerpunkte  

• Motivation: was ist das Motiv, welches 
uns motiviert und wofür brauchen wir die 
Motivation in Schule? 

• der wichtige und entscheidende 
Zusammenhang von Zielen und den 
dazugehörenden Motivationsfaktoren! 

• Entwickeln meiner persönlichen 
Motivationsstrategien als Elterncoach 

Nähere Informationen: 

 
Forum Eltern und Schule 
Huckarder Str. 12 
44147 Dortmund 
 
zuständige Mitarbeiterin: 
Ike Sprenger 

Ikesprenger@aol.com 

Tel.: 0231 - 14 80 11 

Fax: 0231 - 14 79 42 

Mobil: 0177 – 6127904 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Ausbildung zum 

Elterncoach 
 

 

Tagesworkshops 



Das Forum Eltern und Schule bietet seit 30 
Jahren Seminare für Eltern an. 
Alle, die aktive Elternarbeit machen, wissen, dass 
die Motivation von Eltern, sich in der Schule ihrer 
Kinder zu engagieren, mitunter ein schwieriges 
Unterfangen ist. 
 
Wir bieten Ihnen eine Ausbildung zum Elterncoach 
an, die Sie befähigt, Ihre Interessen an der 
Schule zu vertreten 
 

• durch ausführliche Information über die 
gesetzlichen und andere Möglichkeiten 
der Mitarbeit 

• durch ein intensives Training Ihrer 
kommunikativen Fähigkeiten 

• durch Entwicklung eines erfolgreichen 
Selbstmanagements 

• durch Motivationstrainings für Sie und 
andere Eltern 

• durch Tipps und Übungen zu 
Medienpräsens und Akquise von Mitteln 
für die Elternarbeit. 

 

Selbstverständlich können Sie die erworbenen 
Fähigkeiten auch in anderen Zusammenhängen 
nutzen. 
 
Die Ausbildung (oder auch einzelne Teile) kann 
entweder 
 

1. an Ihrer Schule stattfinden oder 
2. mehrere Schulen schließen sich ortnah 

zusammen 
3. oder Sie wählen individuell die Termine 

aus unserem Bildungsprogramm aus, die 
über das Jahr verteilt an Samstagen 
angeboten werden.  

 
(Näheres unter www.forum-eltern-und-

schule.de) 

Die Ausbildungsmodule 
 
Modul I: Möglichkeiten der Elternmitwirkung 

(2 Samstage) 

 
Wie funktioniert Schule eigentlich? - 

Einführung in die Mitwirkungs- und 

Gestaltungsmöglichkeiten von Eltern in der 

Schule 

 

Neben Informationen über die gesetzlichen 
Möglichkeiten der Schulmitwirkung werden wir in 
diesem Baustein auch andere Möglichkeiten der 
Elternmitarbeit in der Schule aufgezeigt, 
hinderliche und unterstützende 
Rahmenbedingungen und der möglichen Nutzen für 
Eltern, Kinder und Schule bearbeitet. 

 
Von der Einladung bis zur Nutzung von 

Informationskanälen – welche Grundkompetenzen 

müssen Eltern mitbringen? 

 
Erfolg oder Misserfolg von Elternmitarbeit sind 
oft abhängig von scheinbar unwichtigen Dingen. 
Das kann ebenso die Form der Einladung zum 
Elternabend wie auch die allgemeine 
Gesprächskultur an der einzelnen Schule sein. 
 
Ziel des Seminars ist es, Eltern Möglichkeiten 
aufzuzeigen, ihre - oft bereits vorhandenen - 
Kompetenzen in Schule einzubringen. 
An Hand praktischer Beispiele erhalten die 
TeilnehmerInnen Gelegenheit, ihre Stärken 
einzubringen und neue Kompetenzen zu erwerben. 

Modul II: 

Kommunikative Kompetenzen für die Arbeit in 

der Schule trainieren 
(4 Samstage) 
 
Einbringen von Redebeiträgen 

 
Dieser Baustein bietet Hilfen, Sicherheit im 
freien Reden zu gewinnen. 
Schwerpunkte: 

• Redevorbereitung 
• Aufbau eines Manuskripts 
• Spontanreden 
• Meinungs- und Überzeugungsreden 
• Statementtechnik 
• Kriterien zur Beurteilung von 

Redeverhalten 
 
Leitung von Arbeitsgesprächen, Sitzungen, 

Elternabenden 

 
Schwerpunkte: 

• Statementtechnik 
• Anträge überzeugend einbringen 
• Entscheidungsgespräche in der Gruppe 
• Vorbereitung einer Verhandlung 
• effektive Zusammenarbeit in 

Verhandlungen 
 
Konfliktlösung und im Umgang mit schwierigen 

Gesprächspartnerinnen und Gesprächspartnern 

Dieser Baustein zeigt auf, wie Konflikte mit 
möglichst wenig Reibungsverlust angegangen 
werden können.  
Schwerpunkte: 

• Lösung personeller und interpersoneller 
Konflikte 

• Konfliktlösung durch Zielbestimmung 
• Konfliktgespräche professionell führen 
• kreative Konfliktlösungsstrategien 
• Umgang mit schwierigen 

GesprächspartnerInnen 


